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AKTYWIZUJACY SCENARIUSZ LEKCJI
opracowany w ramach projektu

»INNOWACJE W EDUKACJI SZKOLNEJ"

Temat lekcji:

Fake newsy w polityce — kiedy klamstwo zmienia demokracje.
Wplyw dezinformacji na wybory, kampanie polityczne i opini¢

publiczna.

1. Cele lekg;ji

Uczen:

rozumie, czym sg fake newsy w polityce i jak r6znig si¢ od zwyktych fatszywych
informaciji,

potrafi wyjasni¢, jak dezinformacja moze wptywac¢ na wybory 1 kampanie polityczne,
poznaje przyktady dziatan propagandowych i manipulacyjnych w polityce w Europie i
na §wiecie,

uczy si¢ krytycznej analizy wiadomosci politycznych 1 rozpoznawania manipulacji,
rozwija postawe §wiadomego obywatela, ktory weryfikuje zrodla informacji.

2. Grupa docelowa

Uczniowie szkot podstawowych

3. Metody nauczania

Burza mézgow

Mini-wyktad z prezentacja

Praca w grupach z kartami przypadkéw

Analiza przyktadow rzeczywistych fake newsow politycznych
Dyskusja kierowana

Refleksja indywidualna

4. Pomoce dydaktyczne / zrodla

Tablica / flipchart lub rzutnik
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e Zestaw naglowkow lub fragmentow fake newsow politycznych (wydruki lub
prezentacja)

o Infografika: ,,Cykl fake newsa w polityce”

e Dostep do stron fact-checkingowych (Demagog.org.pl, EUvsDisinfo, Manipulatofi.cz,
Demagog.sk, StopFake.org — Ukraina)

o Kolorowe kartki do refleksji

5. Przebieg lekcji (45 minut)
1. Wprowadzenie — czy politycy zawsze mowig prawde? (5 min)

e Burza mézgdw: uczniowie podaja skojarzenia z hastem ,,klamstwo w polityce”.
o Pytania naprowadzajace:

o Czy w polityce zdarzaja si¢ fatszywe informacje?

o Dlaczego ktamstwo moze by¢ ,,narzgdziem politycznym”?

o Czy fake news moze zmieni¢ wynik wyborow

Informacje merytoryczne

W polityce fake newsy to nie sa przypadkowe btedy czy niewinne pomylki. Bardzo czesto sa
narzedziem wplywu, ktore Swiadomie wykorzystuje si¢, by zmieni¢ decyzje wyborcow,
oslabié¢ przeciwnikow, wywolaé strach lub podzialy spoleczne. Moga one mie¢ realny
wplyw na przebieg kampanii wyborczej, zaufanie do instytucji panstwowych, a nawet na
sam wynik wyborow.

Dlaczego tak si¢ dzieje?

o Polityka opiera si¢ na poparciu spotecznym — im wiecej os6b wierzy w kandydata
lub partig, tym wigksze ma szanse na zwycigstwo. Dlatego niektore osoby lub grupy
stosuja manipulacje, aby zdoby¢ glosy albo zaszkodzi¢ przeciwnikowi.

o Falszywa informacja dziala szybko — szczeg6lnie w internecie i mediach
spoleczno$ciowych. Jeden sensacyjny nagtowek moze dotrze¢ do setek tysiecy osob w
ciggu kilku godzin, zanim ktokolwiek zdazy go sprawdzic.

o Emocje wplywaja na decyzje wyborcze — wiadomosci wywotujace strach, gniew lub
oburzenie sprawiaja, ze ludzie czgsciej podejmujg decyzje pod wptywem emocji niz
faktow.

Rodzaje fake newsow w polityce:

e Atak na przeciwnika — np. zmyslone skandale, falszywe cytaty, zmanipulowane
zdjecia czy nagrania (deepfake), ktore maja zepsu¢ reputacje kandydata lub partii.

o Falszywe obietnice lub ,,rewelacje” — nieprawdziwe informacje o planach
politycznych, programach czy wynikach sondazy majace wptyna¢ na wybory.

e Dezinformacja zewnetrzna — kampanie prowadzone przez zagraniczne grupy lub
panstwa w celu ostabienia demokracji i wywotania chaosu w innym kraju.
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Dlaczego to zagraza demokracji?

Demokracja dziala dobrze tylko wtedy, gdy obywatele podejmuja decyzje w
oparciu o fakty — jesli gltosuja na podstawie ktamstw, wynik wyboré6w moze nie
odzwierciedla¢ ich prawdziwych intereséw.

Falszywe wiadomosci podkopuja zaufanie do medidow, politykow, instytucji
panstwa i catego systemu wyborczego.

Powoduja polaryzacje spoleczenstwa, czyli podzialy na ,,naszych” i ,,onych”, co
utrudnia dialog 1 wspotprace w polityce.

Przyklady z Europy i $§wiata:

W kampaniach wyborczych w réznych krajach pojawiaty si¢ falszywe doniesienia o
rzekomych przestepstwach kandydatow, ktore nigdy nie miaty miejsca.

Podczas niektorych wyboréw publikowano zmys$lone informacje o fatszowaniu
glosow lub o zagrozeniach ze strony uchodzcéw, by wpltynaé na emocje wyborcow.
W niektorych panstwach europejskich wykryto dziatania zagranicznych ,,fabryk
trolli”, ktoérych celem byto podsycanie konfliktéw spotecznych przed wyborami.

2. Mini-wyklad: Fake newsy w polityce i ich skutki (10 min)

Mini-wyklad: Fake newsy w polityce i ich skutki (10 min)

Cel:

Przekaza¢ uczniom podstawowa wiedz¢ o tym, jak powstaja fake newsy w polityce, jakie
moga mie¢ formy, kto je tworzy, po co 1 jakie mogg mie¢ skutki dla demokracji 1
spoteczenstwa.

1. Rodzaje fake newsow w polityce
Nauczyciel wyjasnia, ze w polityce fake newsy moga przybiera¢ r6zne formy, a kazda z nich
ma jeden wspolny cel — wplyna¢ na to, jak myslimy i glosujemy, cze¢sto nieSwiadomie.

Falszywe cytaty przypisywane politykom — zmyslone wypowiedzi lub wyrwane z
kontekstu fragmenty prawdziwych wypowiedzi, ktore maja wywota¢ oburzenie lub
osmieszy¢ dang osobe.

Zmanipulowane zdjecia lub nagrania (deepfake) — materialy pokazujace polityka w
sytuacji, ktéra nigdy nie miata miejsca. Deepfake moze podktadac¢ czyj$ gtos lub twarz
w falszywym nagraniu, co wyglada bardzo realistycznie.

Nieprawdziwe dane o kandydatach lub wynikach wyborow — publikowanie
falszywych sondazy, zmys$lonych afer, oskarzen czy statystyk, by wptynaé¢ na decyzje
wyborcow.

Teorie spiskowe 0 ,,tajnych planach” partii czy rzadéw — opowiesci bez dowodow,
przedstawiajace politykow jako uczestnikéw ukrytych spiskow, majacych zaszkodzié
obywatelom.

Falszywe informacje o zagrozeniach spolecznych — np. sensacyjne wiadomosci o
rzekomym sprowadzaniu niebezpiecznych uchodzcow, planach zakazania okreslonych
praktyk czy praw obywatelskich, ktoére maja wzbudzi¢ strach.
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Manipulacyjne memy i hasta — uproszczone, emocjonalne obrazy lub slogany, ktore
szybko si¢ rozchodza w sieci, ale czgsto sg oparte na ktamstwie lub potprawdzie.

2. Cele tworzenia fake newsow politycznych
Tworcy fatszywych informacji w polityce dziatajg celowo, planujgc przekaz tak, by wywotaé
okreslony efekt:

Zdobycie poparcia wyborcow — rozpowszechnianie falszywych informacji
korzystnych dla jednego kandydata lub partii, ktore majg pokazaé¢ ich w lepszym
Swietle.

Oczernienie przeciwnikéw politycznych — niszczenie reputacji konkurencji poprzez
oskarzenia o afery, zdrade kraju, nielegalne dzialania czy niemoralne zachowania.
Wzbudzenie strachu lub wrogosci wobec okreslonych grup spotecznych — np.
imigrantdw, mniejszosci narodowych, religijnych czy politycznych, aby tatwiej
sterowaé emocjami wyborcow.

Zniechecenie obywateli do glosowania — publikowanie fatszywych informacji o
,,oszustwach wyborczych”, by obywatele uznali, ze udzial w wyborach nie ma sensu.
Whplywanie na opini¢ publiczna w dlugiej perspektywie — ksztalttowanie nastrojow
spotecznych poprzez powtarzanie nieprawdziwych narracji przez wiele miesigcy czy
lat, az stang si¢ ,,powszechnie przyj¢ta prawda”.

Manipulacja miedzynarodowa — dzialania innych panstw, ktorych celem jest
ostabienie demokracji w kraju poprzez chaos informacyjny, wzmacnianie podziatow
politycznych czy podwazanie zaufania do instytucji.

3. Konsekwencje fake newsow dla demokracji

Nauczyciel podkresla, ze fake newsy w polityce to nie tylko drobne plotki, ale zjawisko,
ktore moze zmieni¢ bieg wydarzen w panstwie. Ich skutki mogg by¢ powazne 1
dlugofalowe:

Decyzje wyborcow oparte na klamstwie — jesli wyborcy wierzg w nieprawdziwe
informacje, glosuja na podstawie fatszu, a nie faktéw, co wypacza wynik wyborow.
Spadek zaufania do politykéw, instytucji i mediow — gdy obywatele wielokrotnie
spotykaja si¢ z ktamstwami, przestaja ufa¢ catemu systemowi politycznemu i mediom,
co ostabia demokrac;je.

Podzialy spoleczne i konflikty — fake newsy czesto dzielg spoteczenstwo na wrogie
obozy, utrudniajac dialog 1 wspolne rozwigzywanie problemow.

Manipulacja przez obce panstwa lub grupy interesu — niektore kampanie
dezinformacyjne sg sterowane z zewnatrz, aby wptyna¢ na polityke kraju, ostabi¢ jego
pozycje¢ na arenie miedzynarodowej lub wywotaé chaos.

Trwale znieksztalcenie debaty publicznej — powtarzane ktamstwa zaczynajg by¢
traktowane jak fakty, a prawdziwe informacje sg ignorowane, co prowadzi do
dezinformacyjnej ,,mgly” w przestrzeni publiczne;.

Oslabienie samej idei demokracji — gdy obywatele nie wierzg, ze wybory sg uczciwe
1 ze ich glos si¢ liczy, system demokratyczny traci swoja legitymacijeg.
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3. Cwiczenie grupowe — ,,Kto zyskuje na tym fake newsie?” (15 min)

Cel ¢wiczenia
o UsSwiadomienie uczniom, ze fake newsy polityczne sg tworzone celowo, aby stuzy¢
czyims$ interesom.
o Nauka analizy przekazu politycznego pod katem nadawcy, celu, emocji i skutkéw
spolecznych.
e Rozwijanie umiejetnosci pracy w grupie, argumentacji i krytycznego myslenia.

Przebieg ¢wiczenia — krok po kroku

1. Podzial na grupy: Klasa dzieli si¢ na 4-6 grup po 3—5 osdb.

2. Rozdanie materialéw: Kazda grupa otrzymuje karte z przykladem fake newsa
politycznego (fikcyjnego, ale realistycznego). Moze to by¢ wydrukowany nagtowek,
krotki post z mediéw spolecznosciowych, mem lub fragment artykutu.

3. Instrukcja zadania:

Grupy analizujg otrzymang wiadomos¢, odpowiadajac na pytania:
Kto mogt stworzy¢ te informacje?
Jaki byt cel autora?

o Jakie emocje wywotuje ten przekaz u czytelnikow?

o Jakie mogg by¢ krotkoterminowe i dlugoterminowe skutki spoleczne

rozprzestrzenienia tej informacji?
4. Czas pracy: 8-10 minut na dyskusj¢ w grupach, zapisanie wnioskow w formie
punktow.
Prezentacja wynikow: Kazda grupa przedstawia swoje wnioski w 2—3 minutach.
6. Podsumowanie nauczyciela: Krotkie oméwienie wspolnych wnioskow, podkreslenie,
ze fake newsy sq tworzone po to, by ktos zyskal lub kto$ inny stracil.

o O

o1

Przykladowe karty do ¢wiczenia
Kazda karta moze zawierac:
o Naglowek (falszywa informacja)
« Krotki opis sytuacji (kontekst — gdzie pojawita si¢ wiadomosc, kto ja udostgpnia).

Karta 1:

Nagléwek: ,,Partia X planuje odebra¢ wszystkim uczniom darmowe podreczniki — ujawniono
tajny dokument!”

Opis: Post w mediach spotecznosciowych z sensacyjnym zdjeciem rzekomego dokumentu,
bez zrddta ani potwierdzenia.

Karta 2:

Naglowek: ,, Kandydat Y spotkat si¢ z obcymi agentami — zdj¢cia wyciekty do sieci!”
Opis: Kilka zdje¢ krazacych w internecie, brak informacji o czasie i miejscu, powtarzane
przez anonimowe konta.

Karta 3:
Nagléowek: ,,Wybory zostaly sfalszowane — mamy dowody na manipulacj¢ wynikami

'9’
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Opis: Nagranie wideo krazy w komunikatorach, autor nieznany, brak danych
potwierdzajacych prawdziwo$¢ materiatu.

Karta 4:

Naglowek: ,,Grupa uchodzcow planuje przejaé wtadze w naszym kraju — politycy to
ukrywajg!”

Opis: Artykut na nieznanej stronie, powielany w wielu grupach dyskusyjnych, wywotujgcy
panike 1 wrogos¢.

Karta 5:

Naglowek: ,,Partia rzadzaca chce potajemnie sprzeda¢ panstwowe lasy zagranicznym
firmom!”

Opis: Krazacy tancuszek w aplikacjach mobilnych, brak Zrodet, odwotania do ,,anonimowego
informatora”.

Karta 6:

Naglowek: ,,Sztab wyborczy kandydata Z kupuje glosy w malych miejscowosciach —
mieszkancy ujawniajg szczegoty!”

Opis: Plotka na lokalnym forum internetowym, cytaty bez nazwisk, powielana przez kilka
anonimowych kont.

Pytania pomocnicze dla grup:
e Czy wiadomo, kto jest autorem tej informacji?
o Kto moglby zyska¢ na tym, ze ludzie w nig uwierza?
e Czy uzyto silnych emocji (strachu, gniewu, oburzenia, litosci)?
o (Czy wida¢, ze wiadomos¢ jest skierowana przeciwko komus konkretnemu?
o Jak ta wiadomos$¢ mogtaby wptyna¢ na wynik wyboréw lub zaufanie do instytucji
panstwa?

Opcje podsumowania pracy grup

o Tablica wnioskéw: Nauczyciel rysuje tabel¢ z kolumnami ,,Kto zyskuje?”, ,,Cel”,
»Emocje”, ,,Skutki spoteczne”. Kazda grupa dopisuje swoje odpowiedzi.

o Ranking zagrozen: Uczniowie glosuja, ktory fake news z podanych przyktadow
moglby mie¢ najwiekszy wplyw na wybory lub demokracj¢ — i uzasadniajg swoj
wybor.

o Refleksja koncowa: ,,Co nas dzi$§ najbardziej zaskoczyto w analizie fake newsow
politycznych?”

4. Dyskusja: Czy fake newsy moga zmieni¢ wynik wyboréw? (8 min)

Cel dydaktyczny
e Uswiadomienie uczniom, ze falszywe informacje moga wplywac na decyzje
polityczne spoleczenstwa, a nawet zmienia¢ wynik wyborow.
o Rozwijanie umiejetnosci analizy mechanizméw manipulacji politycznej,
rozrdzniania faktow od opinii.
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e Wzmacnianie postawy swiadomego, odpowiedzialnego obywatela, ktory szuka
rzetelnych zrédet przed podjeciem decyzji wyborczej.

Przebieg dyskusji
1. Wprowadzenie (1-2 min)
o Nauczyciel przedstawia krotkie zdanie otwierajace:
., W historii wielu panstw zdarzaly sie sytuacje, w ktorych ktamstwa, plotki i
fake newsy polityczne wplbywatly na decyzje wyborcow. Czasami byly powielane
przez media spolecznosciowe miliony razy w ciggu kilku godzin, zanim
ktokolwiek zdqgzyt je sprostowac.”
o Pytanie do klasy: ,, Czy myslicie, Ze pojedynczy fake news moze naprawde
zmienic¢ wynik wyborow?”
2. Rozmowa kierowana — pytania otwarte:
o Jak klamstwa w polityce wplywaja na wybory?
= (Czy moga zmieni¢ zdanie wyborcoOw?
= (Czy moga zniecheci¢ niektdre osoby do udziatu w wyborach?
o Dlaczego ludzie czasem wierzg fake newsom o politykach?
= Czy tatwiej wierzymy w co$, co pasuje do naszych wczesniejszych
pogladow? (efekt potwierdzenia)
= Jak dzialajg emocje — strach, gniew, poczucie niesprawiedliwosci — w
odbiorze wiadomosci politycznych?
o Czy media spolecznosciowe zwiekszaja sile politycznych fake newsow?
= Jak dziata algorytm — dlaczego widzimy gtoéwnie tresci podobne do
tego, co juz lubimy? (banki informacyjne)
= (Czy udostgpnianie wiadomosci bez sprawdzenia moze przyczynic si¢
do rozprzestrzeniania ktamstw?
o Jak mozemy si¢ chroni¢ jako wyborcy i obywatele?
= Jakie pytania warto sobie zada¢ przed podjg¢ciem decyzji wyborczej?
= (Gdzie szuka¢ rzetelnych informacji (portale fact-checkingowe,
oficjalne zrodta, niezalezne media)?
= (Czy warto porownywac¢ wiadomosci z réznych zrodel, réwniez
zagranicznych?

Przykladowe dodatkowe pytania poglebiajace dyskusje

o Czy uwazacie, ze fake newsy sa grozniejsze w czasie kampanii wyborczej niz w
zwyktych okresach? Dlaczego?

e Czy jedno kltamstwo moze by¢ silniejsze niz setki prawdziwych informacji?

e Co moze by¢ trudniejsze do naprawienia — wizerunek polityka po falszywym skandalu
czy zaufanie spoleczenstwa do catych wyboréw po plotkach o ,,fatszerstwach™?

o (Czy fake newsy moga by¢ wykorzystywane przez inne panstwa do manipulacji
wyborami w obcym kraju?

Podkreslenie przez nauczyciela
Po zakonczeniu dyskusji nauczyciel zwraca uwage na najwazniejsze wnioski:
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o Demokracja potrzebuje faktow, nie plotek. Jesli decyzje polityczne podejmowane
sa na podstawie ktamstw, wynik wyborow moze nie odzwierciedla¢ woli
spoteczenstwa.

« Swiadomy wyborca sprawdza Zrédla — nie ufa pierwszej wiadomosci, weryfikuje ja
w roznych mediach, w tym fact-checkingowych (Demagog.org.pl, Demagog.cz,
Demagog.sk, StopFake.org).

o Kazdy z nas ma wplyw — nie udostepniajac niesprawdzonych tresci, chronimy siebie
1 innych przed manipulacja.

5. Podsumowanie i refleksja (7 min)

Cel dydaktyczny
« Podsumowanie wiedzy zdobytej podczas lekcji o fake newsach w polityce.
o UsSwiadomienie uczniom, jak duze znaczenie ma odpowiedzialne korzystanie z
informacji w procesach demokratycznych.
« Wzmocnienie postawy §wiadomego i aktywnego obywatela, ktory potrafi chroni¢
siebie 1 innych przed manipulacja.

Przebieg aktywnosci
1. Praca indywidualna (3—4 min)
Nauczyciel rozdaje uczniom mate kartki lub prosi o zapisanie w zeszytach zakonczen
zdan:
o ,,Zrozumiatlem/am, ze fake newsy w polityce mogg...”
o ,Najwigkszym zagrozeniem dla demokracji jest...”
o ,,W przysztosci przed wyborami sprawdze...”
o (opcjonalnie) ,,Fake news, w ktory kiedys uwierzytlem/am, nauczyt mnie,
ze...”
o (opcjonalnie) ,,Jako obywatel moge zrobi¢, aby polityczne ktamstwa nie
niszczyly naszego panstwa...”
Uczniowie zapisuja krotkie, szczere odpowiedzi — nie muszg ich podpisywac.

2. Galeria refleksji (3—4 min)

o Uczniowie przyklejajg swoje karteczki na duzym arkuszu/flipcharcie pod
hastem:
»Co0 mozemy robié, aby fake newsy nie niszczyly demokracji?”
Moga tez odczyta¢ swoje zdania (dobrowolnie).
Nauczyciel grupuje wpisy (np. ,Sprawdzanie zrédel”, ,,Rozmawianie z
innymi”, ,,Nieudostepnianie plotek”), pokazujac, ze uczniowie potrafig sami
wskaza¢ rozwigzania.

3. Dyskusja podsumowujaca (2-3 min)
Nauczyciel zadaje pytania:
o Ktoéra mysl z galerii byla dla was najwazniejsza?
o Co kazdy z nas moze zrobi¢ w czasie kampanii wyborczej, by nie dac si¢
zmanipulowac?
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o Czy fake news w polityce moze by¢ grozniejszy niz zwykte ktamstwo w
internecie? Dlaczego?

4. Podsumowanie nauczyciela

o Podkresla, ze demokracja opiera si¢ na Swiadomych decyzjach obywateli, a
te decyzje wymagaja rzetelnych faktow.

o Zacheca uczniéw, aby sprawdzali wiadomosci, korzystali z portali fact-
checkingowych (Demagog.org.pl, Demagog.cz, Demagog.sk, StopFake.org)
i rozmawiali z innymi o podejrzanych treSciach zamiast je powielac.

o Wzmacnia poczucie odpowiedzialnosci: ,, To, co robimy z informacjq — czy jg
sprawdzimy, czy przekazemy dalej — ma wplbyw na przysztos¢ naszego kraju.”

Opcje rozszerzenia refleksji

e Plakat klasowy ,,Kodeks §wiadomego wyborcy” — uczniowie na lekcji lub jako
zadanie domowe tworza 5-10 zasad bezpiecznego korzystania z informacji w czasie
wyboréw.

e Mapa mysli ,,Drogi fake newsa” — graficzne przedstawienie, jak fake news powstaje,
rozchodzi si¢ i jakie moga by¢ jego skutki polityczne.

e Anonimowa skrzynka pytan — uczniowie wrzucaja pytania dotyczace polityki,
demokracji i manipulacji informacyjnych, ktére nauczyciel omawia na kolejnej lekcji
lub godzinie wychowawczej.

6. Slownik pojec

Pojecie Definicja
Fake news Falszywa informacja zwigzana z polityka, tworzona w celu wptynigcia
polityczny na decyzje wyborcoéw lub opini¢ publiczna.
Dezinformacja Celowe rozpowszechnianie nieprawdziwych tresci, aby zmanipulowac
wyborcza przebieg lub wynik wyborow.
Propaganda Przekaz medialny lub polityczny, ktory jednostronnie promuje ideg,
polityczna parti¢ lub kandydata, czesto kosztem prawdy.
Deepfake Falszywe nagranie przypisujace politykowi stowa lub czyny, ktérych
polityczny nie wypowiedzial ani nie zrobit.

Bot polityczny Program kgrpputerowy Masowo publikuj acy wiadomosci popierajace
lub oczerniajace politykdéw 1 partie.

Manipulacja Wykorzystywanie strachu, gniewu lub nadziei, aby wptyna¢ na decyzje

emocjami polityczne ludzi.

Zmyslone lub zmanipulowane wyniki badan opinii publicznej

Fake sondaz publikowane w celu wptynigcia na wyborcow.

Dziatania innych panstw polegajace na tworzeniu lub wspieraniu fake

Wplyw zagraniczny newsow, by wptyna¢ na polityke danego kraju.
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7. Przewodnik metodyczny dla nauczyciela
1. Wprowadzenie — jak rozpoczac lekcje
e Stworz neutralny grunt:

o Zaznacz na poczatku, ze zajecia nie stuza ocenie zadnej partii, polityka ani
pogladow ucznidow — chodzi o zrozumienie, jak dziata dezinformacja.

o Unikaj biezacych sporéw politycznych w kraju ucznidéw, aby nie wywotywac
podziatow.

o Jesli uczniowie podaja przyktady z realnych kampanii, nie oceniaj tresci
politycznych — analizuj tylko mechanizm fake newsa (np. kto, po co, jak
dziala manipulacja).

e Przyklady do wprowadzenia:

o Warto korzysta¢ z fikcyjnych, ale realistycznych przykladéw albo z
materiatéw historycznych (np. dezinformacja w wyborach w USA 2016,
przypadki z Ukrainy, przyktady z UE), by unikna¢ emocji zwigzanych z
lokalng polityka.

o Mozesz uzy¢ ogdlnych przypadkdéw opisywanych na portalach fact-
checkingowych (Demagog.org.pl, StopFake.org, Manipulatofi.cz).

2. Przygotowanie materialow
e Scenariusze fake newsow politycznych:
o Stworz kilka réznych wersji (np. atak na kandydata, falszywe dane o
wyborach, manipulacyjny mem), aby pokaza¢ réznorodnos¢ form.
o Moga by¢ to krétkie posty z medidow spotecznos$ciowych, zrzuty ekranu
sondazy, zmanipulowane naglowki — tak, by uczniowie widzieli, ze
dezinformacja nie zawsze wyglada jak ,,artykul w gazecie”.

« Zroédla rzetelnej informacji:

o Przygotuj listg stron fact-checkingowych (Demagog.pl, Demagog.cz,
Demagog.sk, StopFake.org, EUvsDisinfo.eu), aby uczniowie mogli poréwnac
falszywa wiadomos$¢ z faktami.

o Mozesz przygotowac kody QR prowadzace do tych stron — utatwi to
korzystanie z telefondw podczas ¢wiczen.

3. Prowadzenie ¢wiczen grupowych
o Wskazowki:

o Podczas analizy fake newsow pilnuj, by dyskusja nie przerodzila si¢ w spor
polityczny — przypominaj, ze badacie techniki manipulacji, a nie oceniacie
realnych osob czy partii.

o W kazdej grupie wyznacz ,rzecznika”, ktory przedstawi wnioski, by wszyscy
uczniowie mieli szanse si¢ wypowiedziec.

o Jesli uczniowie r6znig si¢ w ocenie skutkéw fake newsa, popro§ o argumenty,
a nie 0 emocjonalne stwierdzenia.

4. Moderowanie dyskusji klasowej
o Podkresl globalny charakter problemu:
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o Fake newsy w polityce pojawiajg si¢ na calym $wiecie — w USA, krajach UE,
Ukrainie, takze w Polsce, Czechach i Stowacji.

o Warto pokazac, ze to nie problem ,,jednej partii” czy ,,jednego kraju”, ale
globalne wyzwanie dla demokracji.

o Pytania do poglebienia dyskusji:

o Dlaczego falszywe informacje rozchodzg si¢ szybciej niz sprostowania?

o Jakie emocje najczesciej sg wykorzystywane w politycznych fake newsach?

o Czy tatwiej jest obroni¢ si¢ przed ktamstwem, jesli znamy techniki
manipulacji?

5. Budowanie bezpiecznej atmosfery
e Zasady dyskusji: ustal na poczatku zajec, ze:
o kazdy ma prawo do wlasnego zdania,
o oceniamy informacje, a nie osoby,
o nie uzywamy obrazliwych okreslen wobec politykdéw, partii ani innych
uczniow.
o Reagowanie na emocje:
o Jesli dyskusja staje si¢ napi¢ta, zatrzymaj jg i przypomnij, ze temat dotyczy
mechanizm6éw manipulacji, a nie ocen pogladéw politycznych.
o Mozesz zaproponowaé chwilg ciszy na zapisanie mysli, aby wyciszy¢ emocje.

6. Cel wychowawczy lekcji
e Pokaza¢, ze odpowiedzialny obywatel sprawdza informacje, zanim podejmie
decyzje wyborcza lub przekaze wiadomos$¢ dale;.
o Wskaza¢, ze kazdy z nas ma wplyw na jakos¢ debaty publicznej — nawet jeden
udostepniony fake news moze wprowadzi¢ zamieszanie.
e Wzmacnia¢ umieje¢tnos$ci krytycznego myslenia i odwagi zadawania pytan, nawet
jesli informacja wyglada na prawdziwa.

7. Mozliwe rozszerzenia lekcji
e Projekt klasowy: ,,Kodeks $wiadomego wyborcy” — stworzenie listy zasad
chronigcych przed manipulacjg w kampaniach.
e Analiza realnych przypadkow: wykorzystanie materiatow z EUvsDisinfo lub
StopFake.org do oméwienia prawdziwych kampanii dezinformacyjnych w wyborach.
o Debata oksfordzka: ,,Czy media spotecznosciowe pomagaja czy szkodza
demokracji?” — uczniowie przygotowujg argumenty po obu stronach.

8. Zroédla naukowe i edukacyjne (miedzynarodowe, unijne, czeskie, stowackie,
ukrainskie)
EDMO - European Digital Media Observatory
https://edmo.eu
— badania nad dezinformacja w UE, raporty o wptywie fake newsdéw na demokracje,

narzedzia edukacyjne.
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EUvsDisinfo — Europejska Stuzba Dzialan Zewnetrznych

https://euvsdisinfo.eu

— baza analiz politycznych kampanii dezinformacyjnych w Europie, przyktady z r6znych
krajow, materiaty edukacyjne.

UNESCO - ,,Media and Information Literacy Curriculum for Teachers”
https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000192971
— globalne podejscie do edukacji informacyjnej, wpltyw propagandy na spoteczenstwo.

StopFake.org (Ukraina)
https://www.stopfake.org/en/news/
— ukrainska platforma fact-checkingowa analizujaca fake newsy, w tym polityczne i wojenne.

Demagog.org.pl (Polska)
https://demagog.org.pl
— portal weryfikujacy wypowiedzi politykow, analizujacy fatszywe tresci wyborcze.

Manipulatofti.cz (Czechy)

https://manipulatori.cz

— analizy politycznych fake newsow i kampanii dezinformacyjnych w czeskiej przestrzeni
publicznej.

Demagog.cz / Demagog.sk (Czechy/Stowacja)
https://demagog.cz / https://demagog.sk
— weryfikacja wypowiedzi politycznych, materiaty edukacyjne o dezinformacji w polityce.

Infosecurity.sk — Institit pre bezpe¢nostnu politiku
https://infosecurity.sk ’
— raporty o wptywie falszywych narracji na polityke 1 demokracj¢ w Europie Srodkowe;.
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